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Maakondlike tervisedendajate tunnustamine

Hea koostoopartner

Tervis on vaartus inimesele endale, tema lahedastele, kogukonnale, omavalitsusele ja riigile.
Tervise hoidmine, haiguste ennetamine ja tervise edendamine algab Uhiselt loodud ja hoitud
elukeskkonnast ning meie igapaevastest valikutest.

Eesti inimeste eluiga on jarjepidevalt tdusnud, kuid selleks, et saavutada ka tervena elatud
eluaastate tdus, on vaja Uhist ja teadmispdhist pingutust.

Sotsiaalministeerium on alates 2012. aastast tunnustanud maakondades rahvastiku tervise
edendamisse panustanud inimesi ja organisatsioone. Viimati toimus tunnustamise sindmus
2023. aasta alguses, mil tanati tervise edendamisse panustanud inimesi aastatel 2020-2022
tehtud t66 eest.

Oleme asunud ette valmistama tervisedendajate tunnustamist 2023. ja 2024. aasta panuse
eest.

Tahame tunnustada inimesi, kes on oma maakonnas silma paistnud oluliste tervist
edendavate algatuste ja tegevustega voi kelle igapaevane tdopanus tervisedendusse vaarib
tunnustamist.

Maakonnas toimuvat oskavad kdige paremini hinnata kohalikud inimesed. Palume esitada
tunnustamiseks kaks kandidaati: Uks 2023. aastal ja teine 2024. aastal maakonnas
tervisedenduses silma paistnud inimene.

Kandidaatideks voivad olla nii Uksikisikud kui ka organisatsioonide esindajad. Kandidaadi
esitamiseks palume inimese nime, tema kontaktandmeid ning lUhikirjeldust nii tunnustust
vaariva inimese kui ka tema tegevuse kohta hiljemalt 30.09.2024 jargnevatele vormidele:

2023. aasta nominent

2024. aasta nominent

Tunnustamisel peame oluliseks, et tunnustatavad juhinduksid oma tegevustes ja t6ds
eelkdige tdenduspdhistest teadmistest ning lahtuksid oma t66s elanikkonna vajadustest.
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Kdik nominendid saavad kutse tanulritusele, mis toimub selle aasta detsembris. Igast
maakonnast kutsume tanulritusele lisaks tunnustatavatele ka vastava kohaliku tasandi
esindaja ja organisatsiooni esindaja, kus tunnustatav tegutseb.

LisakUsimuste korral vétke Uhendust rahvatervise osakonna nduniku Ingrid Pdldsaarega
meiliaadressil ingrid.poldsaar@sm.ee

Lugupidamisega

(allkirjastatud digitaalselt)

Riina Sikkut
terviseminister

Lisaadressaadid:

Hiiumaa Vallavalitsus
Ida-Virumaa Omavalitsuste Liit
Jogevamaa Arendus- ja Ettevdtluskeskus
Sihtasutus Jarvamaa
Sihtsasutus Laanemaa

SA Pdélvamaa Arenduskeskus
Raplamaa Omavalitsuste Liit
Parnumaa Arenduskeskus
Saaremaa vald

Tartumaa Omavalitsuste Liit
Valgamaa Arenguagentuur
Viljandimaa Omavalitsuste Liit
Vorumaa Arenduskeskus
Laane-Viru Omavalitsuste Liit

Ingrid Pdldsaar
Ingrid.Poldsaar@sm.ee
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